» lleimat st wie eine duftende Blume «

sagt ein afghanisches Sprichwort. Wenn du deine Augen schlieRt und dich dem Zauber
des Duftes lberlasst, bist du daheim. »Heimat« heifit auf afghanisch »Watan«.

Unser Restaurant »Watan« entfiihrt Sie in ein Reich der Aromen und beschenkt Sie mit der
kostlichen Vielfalt der afghanischen Kiiche. In Afghanistan ist Gastfreundschaft
die wichtigste Tugend, und jede Mahlzeit wird hier zum glanzenden Fest, ganz gleich, ob
bei Reich oder Arm. Familie, Freunde, Nachbarn, Gaste — alle gemeinsam feiern wir
unser Leben bei vollen Tischen mit den besten Speisen.

Bei »Watan« kosten Sie diesen geschmacklichen Reichtum. Die bodenstandige Erfahrung
vieler Generationen steckt in unseren Gerichten. Sie werden nach traditionellen
Familienrezepten mit Sorgfalt und Liebe aus besten, ausgesuchten Zutaten bereitet —
damit ihr Geschmack sich wie eine Blume frisch fiir Sie entfaltet.

So schmeckt unsere Heimat: erdverbunden und himmelsverliebt.

Seien Sie von Herzen willkommen zum Fest!

IO

(Orientalisch- & afshanisches Sezmlnaienresiaumm

frau Nhan | Direrstrabe 0 | 97072 Wirzburg
T 0031 404 7 14 14-{ T 0031 404 71 404 | M 0152 020 333 29 (fir Reservierungen) | www.watan-afghanisches-restaurant.om
Bitte ersehen Sie die Offnungszeiten aus dem Infernet
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orspeiser

Salata Watan

01 _ Aus frischen saisonalen Salaten mit Walntissen —
einfach nachfragen™ _ 6,90

Salat Faner

02_ Saisonaler Mischsalat mit Schafskase mit Oliven’®¢ 7,90

Sambosa

03_ Waurzige Kartoffel-Erbsenfullung mit
Curry, rote Chili und Kiimmel in
gebratenen Nudelteigtaschen

mit hausgemachter QuarksoRBe'' '** _ 6,60




orspeiser
Fakaura | Vegan o

04_ Gebratenes Gemiise aus Kichererbsenmehl
im Teigmantel, mittelscharf, dazu Chakni (hausgemachte
QuarksoRe mit Knoblauch und frischem
griinen Chili""1A*1¢ 7,30

akni | Torschi Liete qres) £

05_ Hausgemachte gehackte Krauter, rote oder grine Tomate,
frischer griner Chili mit Knoblauch, mildscharf
sowie eine feingehackte Gemusemischung, eingelegt in Weinessig
inkl. Naan (hausgebackenes Brot im Lehmofen' 416 _ 7,30

Verschiedene fradifionelle Suppen

06_ Suppe nach traditioneller, afghanischer Art.
Verschiedene Suppen wochentlich im Wechsel
Nur am Wochenende! (FR, SA, SO) ""AI6 5,30




llauptspeisen

Quabeli Falau

10_ Gedampfter Basmatireis mit Rosinen, Pistazien, Mandeln,
Karottenstreifen dazu Kofta in

LinsensoRe gekocht (aus Rindfleisch,)ms!AvIEs0e 14,90

Sabzi Tschalau (i Fisch)
11_ Gedampfter Basmatireis mit hauseigenem, gekochten
Spinat und gebratener Forelle sowie
kleinem Beilagensalat® _ 15,90

Sirischk Falau

12_ Gedampfter Basmatireis mit Safran und Berberitze,
gegrillte, marinierte Hahnchenbrust in Safran mit Zitrone

sowie kleinem Beilagensalat® _ 14,90




llauptspeisen

Shorwa

13_ Klare Brihe mit Lammhaxe und Kichererbsen,
Gemiise und Gewiirze mit frischgebackenem Brot"*!*" _ 12,90

Mantu (Nur am Wochenende (FR SA 501)

14_ Teigtaschen gedinstet und mit Hackfleisch und Zwiebeln gefullt
liberzogen mit pikanter Quark-LinsensoRBe' 1A*1€ _ 13,50

Aschak

15_ Kleine Teigtaschen, gediinstet und gefullt mit Porree, Uberzogen
mit einer pikanten Quark-HackfleischsoRe' !¢ _ 12,90




leischgerichte wn Lavasteingil

inklusive Tschalau (Basmatireis) oder Pommes (nach Wahl)

flabab Rubideh

20_ Zwei gemischte Lamm- & RinderhackspieRe vom Grill
mit gegrillten Tomaten _ 14,50

fababe Morgh

21_ In Safran eingelegte HahnchenbrustspieRe vom Grill'" _ 13,90

fabab Tekah

22 LammspieRe vom Lavastein mit gegrilltem Gemiise" _ 15,90

Watan Rabab Teller  rus) (Nur sontags)

23_ Fir zwei Personen inkl. zwei Beilagen. Gewtirzte Hahnchenschenkel
im Tandoori Masala gegrillt auf dem Lehmofen,
ein HackspieR, ein Lammspiel3, ein Hahnchenspiell
sowie ein Watan-Tee traditionell in der Kanne

mit gemahlenem Kardamon. "¢ _ 40,00

Fir Extrawunsche wird ein Aufpreis berechnet!




[leischgerichte mi Sofe

Gekochte Fleischgerichte teils mit pikanten SoRRen

Qurma Morgh
30_ Gewiirzte Curryhahnchenbrust gekocht mit griinem Chili in
pikanter hausgemachter TomatensoRe, scharf,
dazu weild gebackener Basmatireis _ 12,90

31_lofta Tschalau

Hackfleischballchen in Tomaten-LinsensoRe,
dazu weild gebackener Basmatireis _ 11,90

32 (urma Tschalau

Kleine Kalbfleischstiickchen in einer wurzgen TomatensoRe,
dazu weik gebackener Basmatireis _ 13,90

33_(horme Sabzi (Nur am Wochenende (FR SA S0)

Zart gekochte Rindfleischstiickchen in einer persichen
KrautersolRe mit roten Bohnen und getrockneten Limonen
verfeinert, dazu Basmatireis _ 12,90

Curry Morgh Kofta Qurma Tschalau

=



Vegan und Vegetariscl
GERICHTE inkl. Tschalau (Reis)

s0_ Safran-Tschalau | Vegan »

Gedampfter Basmatireis mit Safran,

dazu saisionales Gemiise in pikanter
TomatensoRe sowie Koriander _ 11,90

a1 Sabzi-Tschalau | Vesan

Spinat nach traditioneller Art mit Basmatireis, vegan _ 10,90

a2 Dal Tschalau | Vegan

Linsen in pikanter Sol3e, mildscharf
mit Basmatireis, vegan _ 9,90

Naan (siehe Beilagen) Tschalau (siehe Beilagen) Sabzi-Tschalau




Vesan und Vegetarisch
GERICHTE inkl. Tschalau (Reis)

a4 Borani Radu | Vegan aber auch vegetarisch maslich

Gebratener Kiirbis (nach Saison) mit Tomaten, Paprika
und Knoblauch mit Quarksofe ¢ _ 11,90

45_Borani Banjan Siah | Vegetarisch aber auch vegan maslich

Gebratene Auberginen mit Tomaten, Curry, roter Chili
Paprika und Knoblauch mit QuarksoRe® _ 10,90

a6 (hakni | Vegan

Gehackte Krauter, grune Tomate, frischer griiner Chili mit
Knoblauch, mildscharf¢ _ 2,50

Borani Kadu Borani Banjan Siah

N 1 €A



Peilasen

50_ abii | Vegan
Bio Spinat mit Porree nach traditioneller Art _ 7,90

51_Dal | Vegan

Gemiselinsen in pikanter Sol3e, mittelscharf _ 7,60

52 [lofta | Vesan

Hackfleischballchen in Tomaten-LinsensofRe _ 6,90

53_ Dorani Nadu

Gebratener Kiirbis (nach Saison) mit Tomaten, Paprika
sowie Knoblauch mit QuarksofRe_ 8,90

54 Borani Banjan Siah
Gebratene Auberginen mit Tomaten, Paprika
und Knoblauch mit QuarksoRe®_ 7,90

55 Naan (Brot)

Frischgebackenes Brot im Lehmofen gebacken, nach traditioneller
Art aus Vollkorn- und Weizenmehl ¥14v_ 1,90

fommes frites | Tschalau (e
56_ klein 2,90 | 57_ groR 5,- | 58_ klein 2,50 | 59_ groR 4,50




Nachspeisen

60_ Qemischter Teller | Qulab Jaman uesay
Gebackene Milchballchen (Mehl, Honig mit Kardamom, eingelegt
in Zuckersirup), Datteln, frisches Obst,

Barfi (indische SiiRigkeit) */""IEICIA 8,80

61_Dashlava
Geschichteter Blatterteig mit Nussen gefullt, Zuckersirup
und mit gemahlenen Pistazien bestaubt. */"MIEICIA 4,90

s2_ferni | Mangocreme
Afghanischer Milchpudding mit Pistazien,
Obst der Saison sowie Kardamom #!""IEI6 5 50

Gemischter Teller

N 1 €A




(etrdnke
AlkoRolfreie Getranke | Softs

70_ Coca-Cola*""7_0,331_ 3,30
11_ Coca-Cola Light'231917_0,33_ 3,30
12_ Fanta oder Sprite™** _ 0,331 _ 3,30
13_ Mezzo-Mix"231917_ 0,331 _ 3,30
74_ VIO BIO Schorle in der Glasflasche, versch. Geschmacksrichtungen:
Rhabarber, Apfel, Orange, Johannisbeer, Lemon 0,31 Glas _ 3,30
75_ Fuze-Tee | Griiner Tee Mango Kamille _ 2,80

Wasser
76_ Sodenthaler Wasser spritzig _ 0,251 _ 2,40
77_Vio still _0,251]0,751 _2,30| 4,90
78_ Apolinaris/medium _0,251 | 0,75 _ 2,30 | 4,90

Aus umwelttechnischen Griinden bieten wir
ausschlieRlich unsere Getranke in Glasflaschen an!

Wasser




(efrénke
Aab-limo

79_ Frisch gepresster Zitronensaft mit Pfefferminze _ 0,331 _ 3,90

Dough

80_ Erfrischungsgetrank aus Joghurt mit Gurken
& getrockneter Pfefferminze’ 1€ _ 0,331_ 2,50

Weine & Biere alkoholfrei

81_ Erdinger alkoholfrei, 0,51 _ 3,90
82 Radler alkoholfrei 0,331 3,40
83_ Clausthaler extra herb alkoholfrei 0,51 _ 3,60
84_ Clausthaler original alkoholfrei 0,51 _ 3,60
85_ Rotwein alkoholfrei _ 4,80
86_ WeiBwein alkoholfrei _ 4,80




llefie Qetranke

feifie Gefrdnke | Tee

90_ Watan Tee-Kanne | schwarz oder griin

mit Kardamom und Safranfaden _ 4,90

91 Glas schwarzer Tee aus dem Samawar _ 1,50
92  Kleines Glas schwarzer Tee aus dem Samawar _ 1,-

93_ Glas Tee | versch. Sorten:
Pfefferminz | Friichte | Griin | Krauter _ 1,70
94 _ Shir Choi _ 2,50
selbstgemachter Milchtee'' nach traditioneller Art
mit Kardamom & frischem Ingwer

feifie Gefrdnke | Naffee (saio & risctto)

95 Kaffee 2,20
96_ Milchkaffee "' _ 2,70
97 _ Cappuccino' _ 2,70
98_ Espresso _ 2,20
99 Doppelter Espresso _ 3,-
100 _ Latte Macchiato' _ 3,40

Echte Safranfaden! Kaffee Shir Choi mit Kardamon-Deko*  Shir Choi mit Safran-Deko*
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